
Menu de la semaine
Restaurant Tukul MSF

Horaires d'ouverture Lu - Ve 08h - 15h Lunch 11h30 - 14h00
Phone +41 79 450 09 83, msf@eurest.ch, www.clients.eurest.ch/MSF

LUNDI 21. septembre

Cuisse de poulet (CH) marinée tandoori
Dahl de lentilles ,épinards coco et riz

Rouleau de printemps, salade thaï
Sauce aigre-douce

Innovate CHF 18,00
Interne CHF 13,00

Protect CHF 14,00
Interne 9,00

MARDI 22. septembre

Brochette de dinde (IT)
Pomme de terre au four Crème à l'ail poëlé de légumes
verts

Jambalaya de légumes aux épices cajun
Tofu fumé

Innovate CHF 18,00
Interne CHF 13,00

Protect CHF 14,00
Interne 9,00

MERCREDI 23. septembre

Joue de porc (CH) braisée carottes vichy
Ecrassé de patates à l'huile de truffe

Vol au vent de légumes
Proténao et ébly

Innovate CHF 18,00
Interne CHF 13,00

Protect CHF 14,00
Interne 9,00

JEUDI 24. septembre

Burger saumon (NO) mayonnaise wasabi
Rösti, salade coleslaw, vinaigre de riz

Tagliatelles aux champignons
Pompon de roquette

Innovate CHF 18,00
Interne CHF 13,00

Protect CHF 14,00
Interne 9,00

VENDREDI 25. septembre

Lasagne de boeuf (CH) maison
Salade verte

Aubergines farçies aux légumes, parmesan
Coulis de tomates acudulé

Innovate CHF 18,00
Interne CHF 13,00

Protect CHF 14,00
Interne 9,00

Le déjeuner est servi de 11h30 à 14h00. La réservation de table n'est pas possible.

Epicé Végétarien Vegan Poisson Fruits de mer Porc Pauvre en lactose Pauvre en gluten Peu d’émissions de CO2 The Green Choice Veau

Volaille Bœuf


