
Menu de la semaine
Restaurant Tukul MSF

Horaires d'ouverture Lu - Ve 08h - 15h Lunch 11h30 - 14h00
Phone +41 79 450 09 83, msf@eurest.ch, www.eurest.ch/MSF

LUNDI 16. septembre

Jambon (CH) rôti au miel
Gratin dauphinois, carottes fondantes

Tofu bio mariné
Riz sauté aux légumes

Innovate CHF 18,00
Interne CHF 13,00

Protect CHF 14,00
Interne CHF 9,00

MARDI 17. septembre

Sauté de bœuf (CH) provençale
Polenta crémeuse, courgette grillée

Brick de féta et épinard
Pois chiches à la tomate

Innovate CHF 18,00
Interne CHF 13,00

Protect CHF 14,00
Interne CHF 9,00

MERCREDI 18. septembre

Penne aux fruits de mer (FAO 37)
Brunoise de légumes

Quiche pommes de terre et vacherin
Endives en salade

Innovate CHF 18,00
Interne CHF 13,00

Protect CHF 14,00
Interne CHF 9,00

JEUDI 19. septembre

Emincé de poulet (CH) aux champignons
Lentilles beluga, navets glacés

Pad thaï aux œufs brouillés
Nouilles de riz sautées

Innovate CHF 18,00
Interne CHF 13,00

Protect CHF 14,00
Interne CHF 9,00

VENDREDI 20. septembre

Merguez (CH) grillées
Légumes couscous et semoule de blé

Samoussas végétariens
Julienne de légumes épicée

Innovate CHF 18,00
Interne CHF 13,00

Protect CHF 14,00
Interne CHF 9,00

Le déjeuner est servi de 11h30 à 14h00. La réservation de table n'est pas possible.

Epicé Végétarien Vegan Poisson Fruits de mer Porc Pauvre en lactose Pauvre en gluten Peu d’émissions de CO2 The Green Choice


