
Wochenmenü
Restaurant Lonza

Öffnungszeiten Mo – Fr 06.00 – 15.30 Uhr Lunch 10.45 – 13.15 Uhr
Tel. +41 79 568 37 80, lonza@eurest.ch, www.clients.eurest.ch/lonza

MONTAG 26. Oktober
Chili sin Carne Bowl
Kartoffelwürfel | Bohnen | Mais |
Peperoni | Tortilla oder
Menüsalat | Suppe oder Saft

Fleischkäse (CH)
Braune Sauce | Ratatouille oder
Menüsalat | Spätzle | Suppe
oder Saft

Pochierter Lachs (NOR)
Tartarsauce | Spinat | Reis |
Suppe oder Saft

Omas Nudel-Gemüseeintopf

Vegan Menü CHF 13,00
Extern 16,60

Menü 1 CHF 13,50
Extern 17,10

Fourchette Verte CHF 15,30
Extern 18,90

Tageshit CHF 10,50

DIENSTAG 27. Oktober
Cannelloni Ricotta Spinat
Tomatensauce | Menüsalat |
Suppe oder Saft

Eringer Bratwurst (VS)
Zwiebelsauce | Karotten-Erbsen
oder Menüsalat | Rösti | Suppe
oder Saft

Roastbeef (PY)
Hollandaise | grüne Bohnen |
Rosmarin-Raclette Kartoffeln |
Suppe oder Saft

Rösti Kroketten gefüllt mit
Quark
Marinierte Blattsalat

Vegi Menü CHF 13,00
Extern 16,60

Menü 1 CHF 13,50
Extern 17,10

Fourchette Verte CHF 15,30
Extern 18,90

Tageshit CHF 10,50

MITTWOCH 28. Oktober
Frittata mit weissen Bohnen
Joghurt-Kräutersauce |
Blattspinat oder Menüsalat |
Suppe oder Saft

Schweinsgeschnetzletes
(CH)
Sweet and Sour | Menüsalat |
Basmatireis | Suppe oder Saft

Joghurt-Tandoori Poulet
(CH)
Ajvardip | Ofengemüse |
Couscous | Suppe oder Saft

Spaghetti mit Tomatensauce

Vegi Menü CHF 13,00
Extern 16,60

Menü 1 CHF 13,50
Extern 17,10

Fourchette Verte CHF 15,30
Extern 18,90

Tageshit CHF 10,50

DONNERSTAG 29. Oktober
Sobanudelpfanne
Ei | Sesam | Lauchzwiebeln |
Cherry Tomaten | Menüsalat |
Suppe oder Saft

Truten-Brustbraten (FR)
Kräuterrahmsauce | Peperonata
oder Menüsalat | Polenta |
Suppe oder Saft

Veganer Herbst-Wrap
Süsskartoffel-Kürbisfüllung |
Rohkost-Sesamsalat | grüner
Salat | Suppe oder Saft

Penne Cinque Pi

Vegi Menü CHF 13,00
Extern 16,60

Menü 1 CHF 13,50
Extern 17,10

Fourchette Verte CHF 15,30
Extern 18,90

Tageshit CHF 10,50

FREITAG 30. Oktober
Gemüse-Spiessli
Mango-Salsa | Maiskolben oder
Menüsalat | Bratkartoffeln |
Suppe oder Saft

Fischbuffet (D/NOR/FAO 61)
Pilzrisotto mit Parmesanspänen
| Menüsalat | Suppe oder Saft

Wildschwein Burger (EU)
Raclette | Tomate | Gurke |
BBQ-Baconnaise | Pommes |
Suppe oder Saft

Pasta-Gemüse Pfanne
überbacken

Vegan Menü CHF 13,00
Extern 16,60

Menü 1 CHF 13,50
Extern 17,10

Fourchette Verte CHF 15,30
Extern 18,90

Tageshit CHF 10,50

SONNTAG 1. November
Truten-Brustbraten (FR)
Mango Salsa | Maiskolben |
Bratkartoffeln

Sonntagsmenü CHF 11,00

Scharf Vegetarisch Vegan Fisch Meeresfrüchte Schwein Laktosearm Glutenarm Co2 freundlich The Green Choice Kalbfleisch

Geflügel Rindfleisch


