3

Herbstschmaus |
Schweinshalsbraten (CH) |
Rotweinjus | Serviettenknddel |
Rotkraut | Menusalat oder
Tagessuppe

Cantinetta Bialla EMS

Goldener Herbstgarten |
Bio Vollkornspiralen | Kiirbis |
Steinpilze | Baumniisse |
Menusalat oder Tagessuppe

Offnungszeiten Mo - Fr 7.30 - 13.30 Uhr Lunch 11.30 - 13.00 Uhr
Tel. +41 79 832 31 92, ems@eurest.ch, www.clients.eurest.ch/ems

Soul Food |

Rindsbéggli (CH) | Rotkraut |
Kartoffelstock | Menusalat oder
Tagessuppe |

Hot&Cold Free Choice Buffet
Saisonale Menilkomponenten
nach Lust und Laune selber
kombinieren

Daily Daily Vegi Streetfood Free Choice  Preispro 100g
- Intern 11,50 Intern 11,50 >~ Intern 15,90 Intern 2,80

Extern 14,70 Extern 14,70 Extern 19,10 Extern 3,20
Mountain Mood | Dolce Vita | Limettenbrise am Rhein | Hot&Cold Free Choice Buffet

Kalbsadrio (CH) | Kartoffelstock |
Brokkoli | Rosmarinrahmsauce |
Menusalat oder Tagessuppe

Kartoffelgnocchi | Caponata |
Sprossen | Reibkase |
Menusalat oder Tagessuppe

GGAP Lachsforellenfilet (TK)
Linsen | Gemuse |
Limettensauce [Tomate |
Menusalat oder Tagessuppe

Saisonale Meniikomponenten
nach Lust und Laune selber
kombinieren

Daily Daily Vegi Streetfood Free Choice  Preispro 100g
- Intern 11,50 Intern 11,50 @< Intern 15,90 Intern 2,80

Extern 14,70 Extern 14,70 Extern 19,10 Extern 3,20
Alp d'il Plaun | Mediterraner Marktplatz | Urban Chicken Club | Hot&Cold Free Choice Buffet

Alpschweinfleischkése (CH) |
Jus | Polenta | Griine Bohnen |
Menusalat oder Tagessuppe

Risotto Puttanesca | Oliven |
Getrocknete Tomaten | Kapern |
Menusalat oder Tagessuppe

Poulet-Crispy-Wiirfel (CH) |
BBQ-Dip | Siisskartoffel-Fries |
Coleslaw | Menusalat oder
Tagessuppe |

Saisonale Menilkomponenten
nach Lust und Laune selber
kombinieren

Daily Daily Vegi Streetfood Free Choice  Preispro 100g

- Intern 11,50 Intern 11,50 v Intern 15,90 Intern 2,80
Extern 14,70 Extern 14,70 Extern 19,10 Extern 3,20

Seelenwérmer | Levante Genussreise | Bangkok Fusion | Hot&Cold Free Choice Buffet

Rindfleisch (CH) | Homnli |
Apfelmus | Reibkése |

Geflillte Peperoni | Cous Cous |
Feta | Pesto Dip | Menusalat

Ente (HU) | Kokos-Limettenreis |
Mango-Salat | Thai-Gemiise |

Saisonale Meniikomponenten
nach Lust und Laune selber

Menusalat oder Tagessuppe oder Tagessuppe Menusalat oder Tagessuppe | kombinieren

Daily Daily Vegi Streetfood Free Choice  Preispro 100g

>~ Intern 11,50 Intern 11,50 v Intern 15,90 Intern 2,80
Extern 14,70 Extern 14,70 Extern 19,10 Extern 3,20

Freitagsgliick | Autumn Power Rosti | Hot&Cold Free Choice Buffet

Pouletbrust (CH) | Pommes

Frites | Krduterbutter |

Ofentomate | Menusalat oder

Tagessuppe

Daily

v Intern 11,50
Extern 14,70

jJ Scharf \/ Vegetarisch

Kartoffel-Kurbisrosti | Spiegelei
| Raclettekdse | Gebratene Pilze
| Menusalat oder Tagessuppe

Daily Vegi
Intern 11,50

Extern 14,70

Saisonale Meniikomponenten
nach Lust und Laune selber
kombinieren

Free Choice  Preispro 100g
Intern 2,80
Extern 3,20

v Gefligel+s Rindfleisch

Vegana< Fisch - Meeresfrichtes® Schwein-fj Laktosearm ¥, Glutenarm{@®)} Co2 freundiichéé The Green Choiceys Kalbfleisch



