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Fischknusperli (DE) mit
Cocktail-

sauce, Safranreis und
Blattspinat, Menusalat oder

Offnungszeiten Mo - Fr 7.30 - 14.00 Uhr Lunch 11.30 - 13.00 Uhr
Tel. +41 79 832 31 92 , ems@eurest.ch, www.eurest.ch/ems

Cantinetta Bialla EMS

Vegetarische Nuggets mit
Krauterquark,

Safranreis und Blattspinat,
Menusalat oder Tagessuppe

Pouletburger (CH) im Bun
mit

Mango-Currysauce und
Bratkartoffeln, Menusalat oder

Hot&Gold Free Choice Buffet
Saisonale Meniikomponenten
nach Lust und Laune selber
kombinieren

Tagessuppe Tagessuppe

Daily Daily Vegi Streetfood Free Choice  Preis pro 100g

@< Intern 11,50 Intern 11,50 Intern 14,50 Intern 2,80
Extern 14,70 Extern 14,70 Extern 18,70 Extern 3,20

Schwedenbraten (CH) mit Pilzragout mit Herbstliche Bowl mit Hot&Cold Free Choice Buffet

Rotweinjus, Serviettenknddel Kiirbisfalafel, Saisonale Menilkomponenten

Serviettenknddel und Karotten,
Menusalat oder Tagessuppe

und Karotten, Menusalat oder
Tagessuppe

Randen, Rotkabis, Marroni,
Trauben und Joghurt-Minzdip
Menusalat oder Tagessuppe

nach Lust und Laune selber
kombinieren

Daily Daily Vegi Streetfood Free Choice  Preis pro 100g
Intern 11,50 Intern 11,50 Intern 12,50 Intern 2,80
Extern 14,70 Extern 14,70 Extern 16,70 Extern 3,20

Rindsgeschnetzeltes (CH) an Paniertes Kiirbisschnitzel Curry Wurst (CH) mit Hot&Cold Free Choice Buffet

Krautersauce mit Preiselbeerdip, Polenta und schérfe nach Wahl Saisonale Menilkomponenten

mit Polenta und gelben Bohnen, gelben Bohnen, Menusalat oder und Pommes frites, Menusalat nach Lust und Laune selber

Menusalat oder Tagessuppe Tagessuppe oder Tagessuppe kombinieren

Daily Daily Vegi Streetfood Free Choice  Preispro 100g
Intern 11,50 Intern 11,50 Intern 14,50 Intern 2,80
Extern 14,70 Extern 14,70 Extern 18,70 Extern 3,20

Gevapcici (CH) mit Ajvar,
Couscous und mediterranem
Gemuse, Menusalat oder
Tagessuppe

Daily
Intern 11,50
Extern 14,70

No Chickenburger mit Ajvar,
Couscous und mediterranem
Gemuse, Menusalat oder
Tagessuppe

Daily Vegi
Intern 11,50
Extern 14,70

Pasta "Griechische Art" mit
Gyros
Schweinsgeschnetzeltem(CH),
Feta, Tomaten und Peperoni,
Menusalat oder Tagessuppe

Streetfood
Intern 14,50
Extern 18,70

Hot&CGold Free Choice Buffet
Saisonale Mentikomponenten
nach Lust und Laune selber
kombinieren

Free Choice  Preis pro 100g
Intern 2,80

Extern 3,20

Chili con Carne (CH)
mit Reis und Sauerrahm,
Menusalat oder Tagessuppe

Daily
Intern 11,50
Extern 14,70
{ Scharf Vegetarisch

Vegan

Chili sin Carne mit Reis und
Sauerrahm,
Menusalat oder Tagessuppe

Daily Vegi
Intern 11,50
Extern 14,70
a»< Fisch == Meeresfriichte

Schwein - Laktosearm %, Glutenarm

Hot&Gold Free Choice Buffet
Saisonale Meniikomponenten
nach Lust und Laune selber
kombinieren

Free Choice  Preispro 100g
Intern 2,80

Extern 3,20

) Co2 freundich ~ &#® The Green Choice



